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Carte Traiteur de septembre 2026 a avril
2027

Bonjour et bienvenue,

Nous sommes ravis de vous présenter notre service traiteur dédié a faire de vos
événements des moments inoubliables. Que ce soit pour un déjeuner, un apéritif ou une
réunion d'affaires, notre équipe est la pour vous offrir une expérience culinaire
exceptionnelle.

N'hésitez pas a parcourir notre carte et a nous contacter. Nous sommes a votre disposition
pour répondre a toutes vos attentes et personnaliser nos prestations selon vos besoins.

Nous livrons et servons dans tous les batiments de la HES-SO Valais-Wallis, ainsi que
partout en Valais, sous réserve de disponibilité.

Si vous avez des questions concernant les allergénes, merci de vous adresser a notre
personnel.

Merci de votre confiance,

=

L'équipe de 101restos Cuisinohns
nolre p()o(ﬁorz
2

Tél : 079/608.19.50
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Les Pauses café

Commande pour 10 personnes minimum
La pause express Café en thermos, thé, jus de pommes de la région 4.50

La pause du matin Café en thermos, thé, jus de pommes de la région 6.20
Croissant au beurre (cH)

La pause de I'aprés-midi Café en thermos, thé, jus de pommes de la région 6.20
Tranche de cake du moment (cH)

La pause végan Café en thermos, thé, jus de pommes de la région 6.20
Croissant aux céréales végan (CH)

La pause sportive Café en thermos, thé, jus de pommes de la région 7.50
Verrine de salade de fruits frais maison

Café Machine Nespresso Supplément par capsule a café Nespresso Pro 0.80
Selon disponibilité, le nombre de machines est limité

Les additionnels Verrine de salade de fruits frais 3.50
Fruits de saison 1.20
Brownie (cH) 3.50
Muffin Crunchy Ovomaltine (cH) 3.80
Mini Ragusa 1.40
Napolitains Caillers assortis 0.40
Barre de céréales (vegane) 1.20
Valais, eau minérale plate ou gazeuse 1.5 It bouteille 6.00
Jus de pomme du Valais « Les vergers du Soleil »1 It 8.00
Soda a choix 50 cl, dés 2.80

Les commandes des pauses sont livrées et dressées sur table ou chariots.
Le personnel de service et le nappage n’est pas inclus.
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Les Lunchs

Commande pour 10 personnes minimum

Lunch Terra

Lunch Alpaga

Lunch Industrie

Les additionnels

Sandwichs a choix selon la liste, 1 piéce
Bol de salade de saison et sauce, 50 gr
Fruits de saison, 1 piéce

Bouteille d’eau Valais plate ou gazeuse, 5 dI

Quiche (cH) (200 gr), garnitures a choix

- aux légumes ou Lorraine

Bol de salade de saison et sauce, 50 gr
Muffin Crunchy Ovomaltine (cH), 1 piece 85 gr
Bouteille d’eau Valais plate ou gazeuse, 5 dI

Assiette du jour végétarienne ou

Assiette non-végétarienne

Bol de salade de saison et sauce, 50 gr
Brownie au chocolat (cH), 1 piéce

Bouteille d’eau Valais plate ou gazeuse, 5dI

Tartelette aux fruits

Fruits de saison

Brownie (CH)

Muffin Crunchy Ovomaltine (cH)
Mini Ragusa

Napolitains Caillers assortis

Valais, eau minérales plate ou gazeuse 1.5 It

Soda 5dl a choix

Les Sandwichs

Commande pour 10 sandwichs minimum

L’ltalien
Le Libanais
Le Valaisan

L’'Indien
Le Pécheur

Le Classique

Baguette (cH), tomate, mozzarella et roquette

Ciabatta aux olives (cH), houmous, aubergines grillées
Baguette (cH), Raclette AOP, beurre moutarde, cornichons

Ciabatta (cH), poulet pané, sauce curry, salade
Big Bun (cH), thon MSC, sauce mayonnaise,
Salade et pousses

13.60

16.40

21.00

3.80
1.20
3.00
3.80
1.20
0.40

6.00

2.80

6.90
6.90
6.90
6.90

6.90

Baguette (cH), jambon cru AOP & Brie Bio, beurre moutarde 6.90

Les commandes de pauses sont livrées et dressées sur table ou chariots
Le personnel de service et le nappage n’est pas inclus
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Les formules Apéeros

Commande pour 20 personnes minimum

Formule Classique

Formule végétarienne

Formule Valaisanne

Formule 101
(100% végé sur demande)

Les additionnels

Dips de légumes et houmous
Chips tortilla et sauce a l'ail et au paprika
Cacahuétes salées

Brochette de tomate cerise et mozzarella
Dips de légumes et sauce aux herbes
Rouleau de printemps aux légumes, 1 piéce
Duo de falafel et sauce a la menthe, 2 piéces

Plateau de charcuteries assorties, 50gr

(Viande séchée IGP, jambon cru IGP, lard sec IGP)
Plateau de fromages assortis, 50gr

(Raclette AOP, tomme a la creme VS)

Pain de seigle beurré

Mini club sandwich (CH),3 piéces

(Rillette de thon, ceufs mimosa, jambon cru IGP)
Mini empanada feta et légumes (cH), 1 piéce

Panier de caviar d’aubergine et sa chips de fromage

Mignardises assorties (FR)

Minis macarons assortis (CH)

Salade de fruits du marché

Mini verrine de mousse a la framboise
Flates au beurre de chez Tantine 130gr

Les Boissons

Le vin

Minérales

Biéres
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Fendant ou Gamay, Grand Métral, Provins, bt 75 cl
Petite Arvine ou Merlot, Sensorielle, Varone, bt 75 cl
Une sélection de vins est disponible dans notre cave
sur demande

Valais, minérales plate ou gazeuse 1.5 It
Jus de pommes du Valais « Les vergers du soleil » 1 It
Valaisanne lager, 33 cl

Valaisanne Spéciale, (IPA, Juicy, White) 33cl
Autres biéres sur demande

7.90

11.90

16.00

18.50

2.00
3.50
3.50
3.00
6.00

30.00
38.00

6.00

8.00

3.50
4.50
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Les pieces aperitives
L'apéritif a composer selon vos envies, commande pour 25 personnes minimum

Forfait 3 piéces 9.90 Forfait 5 piéces 15.00
Forfait 8 piéces 24.00 Forfait 10 piéces 29.50

Choisissez votre forfait et quelles sortes de piéces vous voulez. Le choix de piéce correspond au
forfait choisit (ex: 50 personnes au forfait a 10p = 50 piéces de chaque sorte choisie = 500 piéces
au total)

Les piéces froides Madeleine au Cheddar et Emmental
Moelleux au citron, aneth et farce fromage et noix
Roulade croquante a la courge, wasabi et fromage aux herbes
Brochette de tomate cerise et mozzarella

Rillette de sérac a I'abricot et viande séchée sur seigle

Tartare de beoeuf au paprika fumé en tartelette

Cookie au lard et a 'emmental, sauce aux herbes du St-Bernard
Verrine de crevettes au curry vert et citronnelle

Les piéces chaudes Falafel et sauce a la menthe, 2 piéces
Mini ramequin au fromage
Malakoff a la Valaisanne
Mini croissant roulé aux champignons

Rouleau de printemps au poulet, sauce aigre-douce
Risotto de saison en verrine Chf +1.00

Juicy Bun au boeuf Szechuan, sauce soja douce
Mini cheeseburger de boeuf et Raclette AOP

Les piéces sucrées Assortiment de mignardises (FR)
Mini macaron vanille et myrtille (FR)
Mini Paris — Brest (FR)
Mini verrine de mousse a la framboise

Si vous ne trouvez pas votre bonheur dans nos formules de base, nous nous ferons un plaisir de
vous concocter une offre personnalisée selon vos besoins, contactez-nous.

Provenances
Les fromages et les produits laitiers sont Suisses Les légumes sont Suisses et de saison
Le beeuf, le porc, les volailles sont Suisses Crevettes, ASC - Vietham

Le thon MSC - sauvage, Pacific sud-est
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Service et matériels

Personnel de service a I'’heure 49.00

Minimum 2 heures comprenant installation, débarrassage et 1 heure de service, compter une
personne pour 80 convives. En soirée, les heures payantes débutent a la fermeture du restaurant
a 16h00.

Forfait livraison Pour une commande de moins de 10 personnes 20.00
et hors Batiment Industrie 21
Autres sites Salaire horaire + 70 cts/kilometre
Nappage Rouleau pour Banquet noir au métre 5.00

(Compter 4 métres pour un buffet de deux tables)

Table haute et nappage Alunité, livré et nappé 20.00
Droit de bouchon a la bouteille 15.00
Location de matériel Sur demande
Fleurs et décorations Sur demande

Conditions

Le délai pour toute commande est de 10 jours ouvrable pour les demandes sans service et de 15
jours avec service. Hors délai, nous nous réservons le droit d’adapter la prestation demandée en
accord avec le client.

La commande sera livrée et installée dans les espaces réservés a cet effet.

Le matériel livré et non restitué sera facturé s’il n’est pas restitué au plus tard le lendemain.

Le montant minimum de commande sur facture est de Chf 50.00, en dessous une majoration de
Chf 5.00 est appliquée.

Le nombre de participants doit étre confirmé 5 jours ouvrables avant la manifestation. Ce nombre
définitif sera pris en considération pour I'établissement de la facture finale.

En cas d’indisponibilité d’'un ingrédient ou d’un produit, nous nous réservons le droit d’adapter la
préparation tout en garantissant le respect de I'esprit et de la qualité de la commande.

En cas d’annulation d’'une demande de prestation, vous serez facturé :

- Moins de 24 heures avant a 100%
- Moins de 48 heures avant a 50%

Les prix sont en francs Suisse et TVA incluse
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